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ODDLUZENI
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Nestranné, nezavisle,
dlvérné a bezplatné.



OddluZeni je urceno pro fyzické osoby a

zakladni podminkou je Upadek nebo
hrozici upadek, to znamena:

- mate min. dva véfitele,

- nejste schopni své zavazky plnit
(jste po splatnosti min. 30 dni )

INSOLVENCNI RiZENi MUZE PROBIHAT
DVEMA zPUSOBY:

1. PRODEJEM MAJETKOVE PODSTATY (tedy majetku,
ktery vlastnite—nap¥. nemovitosti).

2. SPLATKOVYM KALENDAREM po dobu péti nebo tfi
let zde je nutny pravidelny (legdlni) ptijem — napfr.
mzda, plat, diichod; vypocet vyse srazek je presné
stanoven zakonem.

JAKE DOKUMENTY SI MUSITE K
NAVRHU NA ODDLUZENi PRIPRAVIT:

. Aktualni dokumenty min. od 2 dluht
. Dokumenty dokladajici Vasi soucasnou vysi
pFijma (Cisty pfijem),

. Doklady o vysi vaseho cCistého pfijmu za
poslednich 12 mésict

o Vypis z rejstiiku trestd,

o Rodné listy déti, pokud mate vyzivovaci
povinnost,

) Pracovni smlouvu nebo rozhodnuti o ddichodu.



ODDLUZENI

JAK NAVRH PODAT?

. Konzultujte s odborniky — vyhledejte bezplatnou
pomoc obcanské poradny, apod.

. Navrh se podava pouze elektronicky na
predepsaném formulafi + je tfeba dolozit
pfedepsané prilohy.

. Navrh musi byt podan prostrednictvim advoka-
ta, insolvencniho spravce, notare, exekutora
nebo akreditované osoby (neziskové organizace
napf. ob¢anské poradny) a dorucen ke krajskému
soudu.

MAPOVANI DLUHU

Zakladnim predpokladem pro vyporadani se se svymi
dluhy je MIiT O NICH PREHLED. Znamend to, zjistit si
o svych dluzich nasledujici informace:

. véritele (to je ten, komu dluzim),

. datum vzniku dluhu (od kdy dluzim),

. celkovou vysi dluhu,

. v jaké fazi je dluh — napft. zda je jiz nafizena
exekuce.

KDE ZJISTiM, ZE DLUZiM?

Pro vyhledani svych zavazki je dobré pokusit se vzpo-
menout si na pUjcky, pokuty, jiné zavazky a oslovit véfi-
tele s zadosti o informaci o vysi dluhu. Dale je mozné
pozadat okresni soud v misté bydlisté o vypis vsech fize-
ni vedenych proti mné. Je mozné ziskat vypis z Centralni
evidence exekuci .



STRUCNY PREHLED NEJCASTEJSICH
DRUHU ZAVAZKU, TEDY SUBJEKTU
A INSTITUCI, U NICHZ JE MOZNE
BYT ZADLUZEN:

A. Stat

e Dané a poplatky (napf. dan z prijmu, dédicka dan,
dan z prevodu nemovitosti, poplatky za odpad, atd.),

e Socialni a zdravotni pojisténi,

e Pokuty

o]

. Dluhy z trestné cinnosti

Nahrada skody posSkozenému,

Naklady soudniho fizeni a obhajoby,

Naklady vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody

(e]

. Nestatni véritelé na zakladé smlouvy

o Uvéry a pujcky (od banky, rodiny, atd.),

e Nezaplacené ucty (najemné, telefon, atd.),
e Nedoplatky (napf. na energiich),

e Pokuta od dopravnich podnikd

D. VyZivné

vGci détem i vici manzelce/manzelovi



Dluhové poradenstvi

Pro vSechny z regionu, ktefi resi, ¢i jim hrozi financni
problémy spojené s puljckami, splacenim, dluhy,
exekucemi a potaimo s bydlenim ¢i zaméstnanim a
potfebuji poradit, jak své problémy zacit fesit a to
véetné pripadného podani navrhu na oddluzeni dle

zakona o insolvenci.

Nabizime pomoc:

s vyhodnocenim celé dluhové situace,

e s mapovanim dluhq,

se sepsanim a podanim navrhu na oddluzeni,

e se sestavenim vSech potrebnych pfiloh k ndvrhu
na oddluzeni

PomtuzZeme Vam se vSemi fazemi pfipravy navrhu na
oddluzZeni, aZ po jeho podani ke krajskému soudu.

Mame akreditaci od Ministerstva spravedinosti CR
na podani navrhu na oddluzeni.

Projekt ,Cesta z dluhi na Ricansku I1.“ realizovdn diky
finanéni podpore z Operacniho programu Zaméstnanost,
¢. projektu: CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0011916 .
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Kde Obcanskou poradnu

najdete?

Cesta
Il integrace

Ri¢any

Masarykovo namésti 6/17

Pro objednani:

312315284
774780 107,721 516 274

poradnaricany @cestaintegrace.cz

www.cestaintegrace.cz




