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ODDLUZENI
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Nestranné, nezavisle,
dlvérné a bezplatné.



Oddluzeni je uréeno pro fyzické osoby a OSVC.

Zakladni podminkou je Upadek nebo hrozici Upadek,
to znamena, Ze dluznik: ma min. dva véfitele a neni
schopny plnit své zavazky (dluh je po splatnosti min. 30
dni)

ODDLUZENi MUZE PROBIHAT:

1. PRODEJEM MAJETKOVE PODSTATY (tedy majetku,
ktery dluznik vlastni tj. nemovitosti i movité véci

2. ZPENEZENIM MAJETKOVE PODSTATY A SPLATKO-
VYM KALENDAREM po dobu péti nebo tfi let.

Dluznik musi dolozZit pravidelny legalni pfijem.

KE ZPRACOVANI NAVRHU MUSI

DLUZNIK DOLOZIT:

. Dokumenty min. od 2 dluhti

. Dokumenty dokladajici aktualni vysi prijma

. Doklady o vysi Cistého pfijmu za poslednich 12
mésicl

. Vypis z rejstriku trestd,

. Rodné listy déti, pokud ma dluznik vyZivovaci
povinnost, tak i rozsudek soudu

. Pracovni smlouvu nebo rozhodnuti o pfiznani

dichodu.




ODDLUZENI

JAK NAVRH PODAT?

. Konzultace s odborniky — vyhledat bezplatnou
pomoc obcanské poradny, apod.

. Navrh se podava pouze elektronicky na
predepsaném formulafi s prilohami.

. Navrh muze za uplatu podat advokata, insol-
vencni spravce, notar, exekutor. Bezplatné na-
vrh zpracuje a podava akreditovand osoba,
neziskova organizace, napr. obc¢anska poradna)

MAPOVANI DLUHU

Dluznik pti konzultaci zjistuje o dluzich nasledujici infor-

mace:

. Kdo je véritelem( to je ten, komu dluzi),

. datum vzniku dluhu (od kdy neplati své zavazky),

. celkova vysi dluhu,

. v jaké fazi je dluh — napf. zda je jiz nafizena
exekuce.

KDO POTVRDI DLUHY?

. Oslovit véfitele s Zaddosti o informaci o vysi dluhu.

. pozadat okresni soud v misté bydlisté o vypis
viech fizeni vedenych proti dluznikovi

. ziskat vypis z Centralni evidence exekuci
(Czechpoint)

° mzdova Uctarna zameéstnavatele




NEJCASTEJI DLUHY VZNIKAIJI U:

A. VUéi statu a institucim

Dané a poplatky ( napf. poplatky za odpad)

Socidlni a zdravotni pojiSténi
Pokuty

. Dluhy z trestné cinnosti

Nahrada skody poskozenému

Naklady soudniho fizeni a obhajoby

Naklady vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody

C. Nestatni véfitelé na zakladé smlouvy

o Uvéry a pujcky (od banky, rodiny, atd.),

e Nezaplacené ucty (ndjemné, telefon, atd.),
e Nedoplatky (napf. na energiich),

e Pokuty od dopravnich podniki

D. VyZivné



Dluhové poradenstvi

Obcandm Prahy a okoli, ktefi maji finan¢ni pro-
blémy , dluhy a exekuce. Tém ktefi potiebuji poradit,
jak své problémy zacit resit, a to véetné pripadného

podani ndvrhu na oddluzeni.

Nabizime pomoc:
e svyhodnocenim celé dluhové situace,
e s mapovanim dluhq,

e se sepsanim a podanim navrhu na oddluzeni,

e se sestavenim vsech pfiloh k navrhu na oddluzeni

PomtuzZeme s pfipravou navrhu na oddluZeni, aZ po
jeho podani ke krajskému soudu.

Obcanska poradna Cesty integrace o. p. s., ma akre-
ditaci Ministerstva spravedinosti CR.

Projekt ,Cesta z dluhi v Praze” realizovdn diky financni
podpore z Operacniho programu Zaméstnanost, ¢. pro-
jektu: CZ.03.2.X/0.0/0.0/20_139/0017120
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Kde Obcanskou poradnu

najdete?

Cesta
Il integrace

Praha 22 Uhfinéves

Nové Namésti 1250, Praha Uhfinéves

Pro objednani:
312 315284

774 780 107

poradnapraha@cestaintegrace.cz

www.cestaintegrace.cz




